India es femenino: una mirada a las mujeres
en India desde Kumara Infancia del Mundo

El proximo 13 de noviembre, Kumara Infancia del Mundo participara en la
programacion cultural y social de la Asociacion Cultural y Social Nertobriga de
Ricla con la actividad «India es femenino. Mesa redonda: Las mujeres en
India», acompafada de una exposicion fotografica.

La mesa redonda contara con la participacién de Marina Larripa, Montse Sanz e
Inés Polo, que compartiran de una forma dinamica las experiencias de Kumara
con las mujeres de India a través de sus viajes y de los proyectos que
desarrollamos sobre el terreno.
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La realidad de las mujeres en India



India es un pais de grandes contrastes, donde las mujeres, especialmente
aguellas pertenecientes a las comunidades Dalit, se enfrentan a importantes
obstaculos para ejercer sus derechos.

La discriminacion por género se suma a la discriminacion por casta y por clase
social, dando lugar a una triple desigualdad que condiciona sus vidas. Muchas
mujeres encuentran dificultades para acceder a los servicios publicos, a la
educacion y al empleo, y viven en una sociedad patriarcal en la que persisten los
abusos y la falta de proteccion frente a la violencia.

Conocer esta realidad es fundamental para comprender la importancia de
acompanfar a las mujeres en sus procesos de empoderamiento y contribuir a que
puedan ejercer sus derechos y decidir sobre su propio futuro.

E1l compromiso de Kumara con las mujeres

Desde Kumara Infancia del Mundo desarrollamos diferentes proyectos a través
del Programa de Igualdad y Transformacion Social, orientados a acompafiar
a las mujeres y favorecer su autonomia y empoderamiento.

Trabajamos junto a comunidades vulnerables para promover el acceso a la
educacién, fortalecer sus capacidades, impulsar iniciativas econdémicas y
contribuir a mejorar sus condiciones de vida y las de sus familias.

Creemos que apoyar a las mujeres es también una forma de transformar la
sociedad, avanzar hacia la igualdad y construir comunidades mas justas.

Una exposicioOn para acercarnos a sus vidas

La actividad se completara con una exposicion fotografica formada por imagenes
realizadas por miembros de Kumara durante sus viajes a India.

Las fotografias nos acercan a la vida cotidiana de las mujeres Dalit,
pertenecientes a las comunidades historicamente mas discriminadas por el
sistema de castas, y nos permiten conocer sus realidades, sus dificultades y
también su fuerza y capacidad de transformacion.

Una invitacibn a mirar, escuchar y comprender, poniendo rostro a las
desigualdades y reconociendo el papel fundamental de las mujeres en la
construccion de un futuro mas igualitario.

Informacion de la actividad
Fecha: 13 de noviembre de 2026
Horario de la Mesa redonda: 19:00 h

Lugar: Asocliacion Cultural y Social Nertobriga
C/ Dofa Clara, 12. Ricla

La exposicién fotografica podra visitarse:
. Viernes 13 de noviembre, de 18:00 a 19:00 h.
. Sabado 14 de noviembre, de 11:30 a 13:00 h,
« Domingo 15 de noviembre, de 11:30 a 13:00 h.



Esta actividad forma parte de la programacion de noviembre de la Asociacion
Cultural y Social Nertébriga, a quien agradecemos la oportunidad de compartir
nuestro trabajo y acercar la realidad de las mujeres en India a la ciudadania.

iOs esperamos en Ricla!
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